“Hay muchos servicios Estamos cerca de su hogar:
gratuitos para las
personas de Maine que
iene 1 el VIH.
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Llamanos al:

Para una lista de todas las persona
que prestan servicios:

207-287-3747 1-800-821-5821

Visitanos en el sitio Web:
www.PositiveME.org

Department of Health
and Human Services

Maine People Living
Safe, Healthy and Productive Lives

Brenda M. Harvey, Commissioner

qué'necesito.”

Atencidn Médica + Beneficios

» El especialistade = El psicologo

VIH = Seguro de salud
= El de los exdmenes = Cobertura de las
de laboratorio recetas médicas S que
» El doctor de » Asistencia para la i T
cabecera vivienda
» El dentista » Asistencia para la Caring...Responsive...Well-Managed
= El nutricionista comida We Are DHHS.

Supervisor
de Casos:
Viviendo Mejor
Con VIH

Um programa para personas

Vili Positivo

que viven en Maine

Maine Center for Disease

John E. Baldacci, Governor Brenda M. Harvey, Commissioner



“Cuando me

contagiaron el VIH,

deje que las cosas en

mi vida decayeran.

La persona encargada

de mi caso'me:

ayudé a volvera |

jHasta voy El 3.

trabajo!”

® Vivienda

s Alimentacion

®» Reuniones
sociales

= Abuso de drogas
= Apoyo mutuo

= Regreso al
estudio o trabajo

(Qué es lo que hace un Case
Management (supervisor de casos)?

Case Management ayuda a que seas ta
mismo. Una persona encargada del caso te
ayudard a:

» [dentificar las cosas que tu necesitas

» Buscar lugares donde conseguir lo que
necesitas.

La persona encargada de tu caso puede
ayudarte a que te pongas de pie otra vez,
puedes utilizar los servicios por todo €l tiempo
que los necesite.

¢Tengo derecho al Case Management?
Si ta:

= Vives en Mdaine, y

= Tienes VIH

Puede obtener case management de forma
gratuita.

¢Necesito pagar?

iNo! Case Management es gratis pora
cualquier persona de Maine que tenga VIH.
La persona encargada del caso puede incluso
ayudarte:

» A buscar beneficios que suplementen ta
ingreso

= Con servicios gratis que te ayuden a
sulbsistir

Llamanos al: 287-3747.

% Case management
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“El supervisor de casos me ayudo.”

No quiero que nadie se entere.

Case management es confidencial.

La persona encargada de tu caso te
escuchard en privado.

La persona encargada de tu caso hablard
con otros sdlo si tu se 1o pides.

Ya tengo un doctor.

La persona encargada de tu caso no es un
doctor.

Pero, la persona encargada de tu caso puede
ayudcrte a

= Encontrar un doctor
» Hablar con un doctor
» Enfoccate

La persona encargada de tu caso trabaja
para ti.

No tengo tiempo.

Case management no toma mucho tiempc
pero es un compromiso. Tines que:

= Reunirte en personda und vez dal ano paic
terminar el papeleo, v

» Hablar por teléfono cada tres meses par
mantenerte en contacto

La puerta estcaré abierta para i el tiempo
tu lo necesites.



